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Abyste nemuseli

sedet potme.

Nemate penize na uhradu
nedoplatku nebo zaloh na energie?

Obrat'te se tam, kde vam ZDARMA pomohou

Helplinka Clovéka v tisni Urad prace
770600 800 Q 800 779 900
4 jakprezitdluhy@clovekvtisni.cz W4 callcentrum@uradprace.cz

Mozna mate narok na PRISPEVEK NA BYDLENI

Ovérit si to mizete prostrednictvim orientacni kalkulacky na
www.energetickyprispevek.cz nebo na kontaktech vyse.
O prispévek Ize zadat i zpétné.

Vice moznosti na energiebezexekuci.cz
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Jak predejit velkemu

nedoplatku?

Zmeérnte si vysi zaloh na energiich.
Upravte si zalohy dle doporuceni od vasich dodavateld. Chapeme,
Ze soucasna situace je tiziva, ale nepfenasejte dluh do budoucnosti.

Pravidelné hlidejte svou spotrebu, aby odpovidala
hrazenym zaloham.

Dokazete tim uSetfit nemalé prostredky.

Ovérte si, zda jiny dodavatel nenabizi levnéjsi tarif.

Vyuzit mazete napfiklad portalu USetfeno.cz nebo Kalkulator.cz.

Snizte si spotiebu. Zpuisobu je mnoho.
Chladte lednici na 5 °C. Vlypinejte spotrebice. Perte na 30, max 40 °C.

Pozor na podomni a telefonické energoSmejdy!

Nepodepisujte smlouvy pod tlakem a nereaguijte unahlené na lakave
telefonické nabidky, nedavejte plnou moc tam, kde si nejste jisti
na 150 %.

Vice moznosti na energiebezexekuci.cz
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